Regulamin Biegu Charytatywnego -, Lazy Run 2”

1. Organizator

Organizatorem biegu ,Lazy Run 2” (dalej: Bieg) jest:
Stowarzyszenie Ale Jura!

ul. Spétdzielcza 2, 42-450 tazy

kontakt: stowarzyszeniealejura@gmail.com

2. Cel imprezy
e Zbidrka charytatywna na leczenie i rehabilitacje dzieci z Gminy tazy.
e Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
e Integracja lokalnej spotecznosci.
3. Termin i miejsce
e Data: 07.06.2025 r. (sobota)
e Starti meta: Boisko sportowe w Niegowoniczkach
e Start biegu: godz. 13:00
4. Trasa i dystans
e Dystans: okotfo 4 kilometry
e Trasa biegu prowadzi przez pola i tgki.
e Na trasie wystepujg przeszkody i nierdwnosci wynikajgce z uksztattowania terenu.
5. Warunki uczestnictwa
e Uczestnikiem Biegu moze by¢ kazda osoba.

e Osoby niepetnoletnie do 15. roku zycia mogg startowac wytgcznie pod opieka rodzica lub
opiekuna.

e  Warunkiem udziatu jest wcze$niejsza rejestracja oraz uiszczenie optaty startowej.
e Kazdy uczestnik podpisuje osSwiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych.
e Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosé¢ i sg Swiadomi warunkdw trasy.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne urazy oraz zniszczenie odziezy,
sprzetu elektronicznego czy innego wyposazenia uczestnikow.

6. Zgtoszenia i optaty

e Zgtoszenia przyjmujemy telefonicznie pod numerem 577-990-635 lub mailowo:
2lazyrun@gmail.com

e Proponowana optata startowa:
o Dorosli: 20 zt
o Dzieci i mtodziez: 10 zt

e Limit uczestnikdow: 400 oséb



7. Pakiet startowy
Kazdy uczestnik otrzyma:

e numer startowy

¢ medal na mecie

e napdjizotoniczny OSHEE
8. Klasyfikacje i nagrody

e Ze wzgledu na charytatywny charakter wydarzenia nie prowadzimy klasyfikacji ani nie
przewidujemy nagrdd dla uczestnikdéw.

9. Pomiar czasu
e Pomiar czasu nie bedzie prowadzony.
10. Bezpieczenstwo
e Trasa biegu bedzie zabezpieczona przez stuzby porzadkowe.
e Zabrania sie udziatu pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych.
e Organizator zapewnia obecnos$¢ ratownikéw medycznych na trasie i mecie.
11. Postanowienia koricowe
e Bieg odbedzie sie niezaleznie od warunkéw pogodowych.
e Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.
e Udziat w biegu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

e Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu z przyczyn niezaleznych od siebie (np.
ekstremalne warunki pogodowe, decyzje wtadz, inne sytuacje losowe).



